Ah ap: Dost mu?; Ddan m ?
(Ahap Yap larda Yangiski)

Allianz ()

Yangna sanld nn aksine epey uzunca bir sire dayanabilen
ah aba di er yap malzemeleri arasnda haketti i saygnl
kazand rmal y z. Ancak bunu sa  larken blyldk ¢co unlu u tarihi eser
olan ah ap vyaplarn sonraki ku aklara guvenli bir ekilde
aktar labilmesi igin gerekli yang n onlemlerinin al nmas konusuna
O0zen goOstermeliyiz.

Resim 1: Ah ap binayang n (TMMOB Mimarlar Odas stanbul Blytkkent ubesi Ar ivi)




Ah ap dendi inde, ¢o umuzun aklnda,
kicukken ©Oninden gecti imiz go6zalc
i lemelerle siusli, o gorkemli yallar,
ko6 Kkler, konaklar belki de icinde do up
blyudd Umiz mitevazi 2 katl ah ap
evimiz canlan r. Ah ap merdivenlerden her
¢k mzda duydu umuz o ritmik ses hala
kulaklarm zdad r. Ah ab di er yap lardan
ay ran belki de en 6nemli 6zelli i icinde
ya ayanlar gibi canl olmasdr. Bizimle
beraber buydr, geli ir, ya lanr. Ancak
herzaman dimdik ayakta durmas n bilir!

Baz bilim adamlar aksini iddia etse de en
eski yap malzemesidir ah ap. lenmesi
kolayd r, hafiftir, dayankldr, ayn
zamanda mikemmel ses ve s yaltm
sa lar. Ancak bundan 60-70 y| dncesine
kadar yaplarda skca kullanlan ah ap,
gunimizde adeta unutuldu. Bunun en
onemli nedenlerinin ba nda, Ozellikle 2.
Dinya sava sonras Uulkemize hzl bir
giri  yapan betonarme teknolojisi ve tarih
boyunca ya anan blyuk capta hasarlarla
sonuclanan yang nlar gelir. Aslnda ah ap
yaplarn mimari a¢dan guzelliklerinin
yan nda di er yap tirlerine nazaran birgok
ustin ozelli ivardr:

Ulkemizde ya anan en oénemli do a
olaylarnn ba nda gelen deprem riski
acsndan oldukca guvenilirdir. Bir
metrekip ah ap, bir metrekiip betona
gbre 5 kat”, celi e gbreyse 13 kat”
daha hafiftir ayr ca sahip oldu u esnek
yap sayesinde olas buytk deprem
kuvvetlerine bile ba aryla kar
koyabilir. Fay hatt yap s bak m ndan
ulkemize benzerli iyle dikkat c¢eken
onemli deprem bdlgesi Kaliforniya’daki
konutlar n nerdeyse tamamnn (% 95)
ah ap olu u bunun en énemlikantdr.
Ah ab n betona gore s izolasyon kat
says "16 kat” daha fazladr. Bu
sayede ah ap evler, yaznso uk;k n
s cak kalr.

Yap malzemesi olarak ah abn
kullanlmas in aat siresinin 6nemli
Olcide (yakla k % 20 orannda)
k salmasn sa lar.

Ah abn montaj insan gucu ile
antiyede yap labilir, kule vincler ve
a r i makinalar na ihtiyac duyulmaz.
Ayrca her tarli hava

artlar nda

montaj avantaj vardr. Farkl iklim
ko ullar na uyumluluk gosterir.
Ekvatorda, kutuplarda dahi kolayl kla
imal ve in a edilir.

Ozellikle cat ta yc sistemlerinde
ah ap kiri ler kullanlmas, uzun

ac kl klarn rahatl kla  gecilmesini
sa lar.

Ah ap, dunyadaki yegane
“dond amlu” yani kendini

yenileyebilen ve in aas srasnda en
az atk veren yap malzemesidir.
nsanla birlikte nefes alan vyaps
sayesinde ah abn, insan sa | na da
olumlu etkileri vard r. (Oncelikle nefes
yollar ve romatizmal rahats zl klarda
olumlu etkisi kantlanm olup heniz
tbben Olcilemese de psikolojik
faydalar na da rastlanm tr.)

Ve belki de hep aksi diu Unilen
ah abn ¢ok énemli 6zelli i, di er yap
malzemelerine kyasla yang na daha
dayan kl olu u...

Aslnda ah ap ve vyangn kelimeleri
yanyana geldi i andan itibaren
¢o umuzun tuyleri diken diken olur! Oysa
yangna dayankl olsun diye c¢elik
kolonlarn ah apla kapland n, spor
salonu gibi blyik kalabal klar n bulundu u
yaplarn catlarnda, yangn srasnda
¢okmesin diye ah ap elemanlar
kullanld n ¢o umuz bilmeyiz.

Kapal bir mekanda yang n ¢ ktktan k sa
bir stire sonra s cakl k birka¢ yuz dereceye
ula r. Metal c¢ok iyi bir s iletkeni
oldu undan yang n s ras nda s cakl k 500-
600 derecelere ¢kt nda, butin mekanik
dayan m o6zelli ini kabederek ¢oker. Ancak
ah ap, iyi bir iletken olmad ndan
mekanik ozelliklerini kaybetmeden
yang na metallere goére cok daha uzun
sire dayanr. Alev ve s ylzeyde bir
karbon tabakas olu turarak alevin i¢
ksmlara yaylmasn azaltr. Sanld nn
aksine ah ap yap lar, yang na dayan kl I k
ac s ndan celik ve betonarme vyap lara
gore c¢ok daha guvenlidir. Ah ap, s
gecirmeme ve kdmirle me  oOzelli i
sayesinde yangna 30 ile 90 dakika
arasnda dayanabilirken ¢ plak celik,
genle me katsay s nn yuksekli i
nedeniyle ancak 10 dakika dayanabilir ve




sonra c¢oker (11 Eylul saldrlarnda a r
s cakl k nedeniyle c¢oken ikiz kulelerde
oldu u gibi). Betonarme vyaplar ise
yang na maruz kald klar nda, kolonlar ve
kiri ler icindeki betonarme demirler (celik)
genle ir, betonla ba lants (aderans)
kesilir ve yap ta ma gicl ciddi olcude
azalr.

Zaten  gecmi yang n hasarlar na
bakld nda ah abn yangna ne kadar
dayan kl oldu u ¢ok daha net bir ekilde
gorulir. Yang nlarda insan 6lumunin en
az ya and vyap tarz ah aptr. Yaln zca
bu bile ah abn ne kadar de erli bir
malzeme oldu unu gosterir. Yang nlarda
insan  olumu, c¢o unluklukla sentetik
malzemelerin zehirli (toksik), bo ucu gaz
ve duman ndan kaynaklanmaktad r. Ah ap
yang nlarnda, ta yc sistem yang ndan

ng ndan sonraki durumu

Resim 2: Ah ap bir binan n ya

Ulkemizde biyik bir ksm stanbul'da
bulunan tarihi ah ap yaplarn say lar
yang nlar nedeniyle her gecen giin biraz
daha azalmaktad r. Son yirmi y | icerisinde
yetmi be tarihi yal yang n nedeniyle yok
olmu tur. 1991 y I nda, belirlenemeyen bir
nedenle cat katnda ba layan yang nla
yok olan, tarihi yaplarmz arasnda

onemli yeri olan, kap lar dantel zarafeti ile
i li, duvar ve tavanlar alt n yald zl, birinci

otari  gucind  yitirene kadar iceride
ya ayan insanlar rahatl kla kurtulabilmekte
iken sentetik malzemeler ile dekore
edilmi , icinde slngerin yo un olarak
kullanld  kanepeler bulunan betonarme
binalarda ¢ kan yang nlarda, 6zellikle kat
say s da fazla ise can kayb ya anmas
ka¢ n Imaz olmaktad r.

Peki, neden yanan yok olan ah ap yal lar,

k6 kleri skca duyuyoruz, okuyoruz,
goruyoruz ? Ustelik bu yap larn herbiri
gecmi in  gelece e kopruleri  olarak

tan mlanan, e i benzeri olmayan sanat
eserleriyle susli tarihi eserler olmas na

ra men! Aslnda cevap basit; yangn
dayanm fazla olan ah ap vyaplarn,
gerekli  6nlemler alnmad takdirde

maalesef yang n yuku ve riski yuksektir.

derece tarihi eser olan Ziverbey Ko K,
Blyukada Plaj Oteli, bir sabah stma
sisteminden  Otir  ¢kan yang ndan
kurtar lamayan Heybeliada’da bulunan
Halki Palas, Balaban Yals, Kaptanpa a
Yals bunlardan yaln zca birkagdr. Yine
tarih boyunca vya anan ve blydk
hasarlarla sonuclanan yulzlerce onemli
ah ap vyangnlarndan bazlar; Tarihi
Adliye Binas Yangn, Bab- Ali Yangn,




Kapalcar Yangn, binlerce evin kil
oldu u Hali¢ Yang n, Aksaray Yangn ve
Tatavla Yangn'dr.

Di er taraftan a r hasarlarla sonuclanan
bu biyidk yangnlardan oOnemli dersler
¢karlmas bundan sonra ya anmas
muhtemel ah ap yang nlarnn
onlenebilmesi a¢ sndan c¢ok 6nemlidir.
Aslnda ah ap yangnlar ara trld nda
¢ k nedenlerinin genellikle ortak oldu u
goralur. Bak ms z, geli iguzel bir ekilde
eklenmi  kablolar kullanlarak d6 enmi
duzensiz elektrik tesisat, ayd nlatma
armaturleri, bakmsz stma sistemleri,
ah ap bélime sk trlan mutfaklar ve bu
mutfaklarda kullanlan LPG tlpleri,
sondurulmesi unutulan sobalar, 6mineler,
temizlenmemi bacalar, bazen de
unutulan bir sigara... Ba bo braklan,
bak ms z durumdaki ah ap yap lara nifuz
eden bdcekler, kemirici fareler de kablolar
srarak ksa devre ya anmasna ve
sonucunda yangn c¢kmasha neden
olmaktad r. Ayrca tarih boyunca, do al
nedenler yerine kundaklama sonucu yok
olan bircok ah ap yapya rastlamak
mumkandur.

Ah ap vyaplarda yangn govenli i

konusunda 6nlem al nmas konusu Sultan

[ll. Murat'a kadar dayanr. Ozellikle 1509
Biyik stanbul Depremi sonras deprem
ac s ndan guvenilirlikleri tart Imaz ah ap
yap larn saylar hzla artm ancak artan
bina saysyla beraber yangnlar da
birbirini  kovalam . Sultan 1ll. Murat'n
ferman ile yangn o©nlemi olarak tim
binalara, su fc¢lar ve catya yeti ecek
merdiven zorunlulu u getirilmi , Damat
brahim Pa a zamannda da ilk yangn
sondirme ekibi olarak bilenen “Yeniceri
Tulumbac Oca " kurulmu tur.
Yenicerili in kald r Imas ndan sonra
mahalle tulumbac| ortaya ¢ckm , 1872
y I nda askeri itfaiye te kilat, 1923 y | nda
ise gunimizde de gorevini strdiren
Cumbhuriyet tfaiyesi kurulmu tur. Ah ap
yap larda yang n glvenli i sa lanmasnn
itfaiye te kilat n n kurulmas nda énemli rol
oynad bir gercektir. Aslnda ah ap
yap larda alnacak en etkili ve en
ekonomik onlem yang nn hic
¢kmamasnn sa lanmasdr. Yani ¢k
nedenlerinin ortadan kaldrImasdr. Di er
a ama yang nn yay Imasn 6nlemek, son
olaraksa sondurulmesidir. Ah ap yap larda
yang n riskinin azaltlmas i¢in a a da
sralanan ©nlemlerin titizlikle al nmas
gerekir.




Ah ap Yap larda Yang n Riskini Azaltmak icin Al nmas Gereken Onlemler

Ah ap yap larda meydana gelen yang nlar n ¢ k  nedenleri
aras nda ilk s rada gelen elektik tesisat n n periyodik olarak
bak mnnyaplmas vea a da sralanan 6zelliklere sahip olmas
son derece 6nemlidir.
Elektrik kablolar n n yanmaz 6zelli e sahip olmas na
dikkat edilmeli, tim kablolar metal borular icinden
gecirilmelidir.
Mumkin oldu unca eksiz kablolar kullan Imal , ek
yap Imas gerekti inde panolar n arkas nata nmal ve
kesinlikle porselen klemensler ile veya sigortan n kendi
klemensleri kullan larak yap Imal d r.
Yanmaz kablo  Porselen - Tesisatta, "Kagak ak m rélesi” kullan Imal dr.
klemens - Elektrik sigortalar termik-manyetik (otomatik) olmal dr.
Onemli yang n kaynaklar olan elektrik panolar , ah ap
boélumler yerine tam kagir (duvarlar ve tavanlar yanmaz
malzemeden in a edilmi ) k s mlarda bulundurulmal d r.
Ozellikle bu odaya da yang n alg lama sistemi kurulmas
onemlidir.

Yanmaz (metal) kablo kanallar

Otomatik sigorta Kagak ak m
rélesi

Kazan/Kalorifer dairesi ve mutfak gibi yang n riski olu turan
bdlimler ah ap yerine tam kagir k s mlarda bulundurulmal dr.
Is nmaicin kat veya sv yak t kullan Imas tavsiye edilir. Ancak
yak t depolamas n n guvenli bir ekilde yap Imas na dikkat
edilmelidir. Yak t olarak do algaz kullan Imas durumunda gaz
dedektort bulundurulmas na dikkat edilmelidir. Baca temizli ine
de 6zen gosterilmeli, diizenli olarak bak m yap Imaldr.

Ah ap binada kazan dairesi

Isnmaicin dmine ve soba benzeri a¢ k alev yayan stc lar
kullan Imamas , yaln zca dekoratif amacla bulundurulmas tavsiye
edilir. Kullan Imas halinde, sondurilduklerinden mutlaka emin
olunmaldr.

omine

Ah ap yap larda ba layan bir yang n n séndurilebilmesi icin
yang n n ilk evrelerinde alg lanarak midahale edilmesi ¢cok
onemlidir. Bu nedenle yap geneline yang n alg lama sistemi
(duman dedektort, s dedektord, vb.) kurulmal d r.

Duman dedektori




Sulu sprinkler sistemi

Gazl tipte sdndurme sistemi

Yangnba lad anda otomatik olarak devreye giren sprinkler
sistemi (sulu) kurulmas , olas yang n n yay Imadan
sondurdlmesini sa lar.

Onemli Not: Bina iginde tarihi eser, antika e ya ve tablolar gibi
hem maddi hem de manevi yénden de eri ¢cok yiiksek e yalar
bulunmas halinde, sulu tipteki séndiirme sistemi yang n
sondirse dahi e yalara telafisi mimkin olmayacak zararlar
verecektir. Bu nedenle de erli e yalar n bulundu u ortamlarda,
otomatik gazl (nsansa | a¢ s ndan zararl olmayan FM 200
vb. temiz gaz kullan larak) séndirme sistemi kurulmas tavsiye
edilir.

Yang n dolab

Olas bir yang n n ilk evrelerinde manuel olarak midahale
edilebilmesi icin ah ap binalarda portatif yang n sénduriculer ve
yang n dolab bulundurulmas buyik énem ta maktad r. Portatif
yang n séndirtci say s n n her katta ve her 200 m?de enaz 1
ad. 6 kg.'l k olacak ekilde ayarlanmas gerekir. Cinslerinin ise
¢o unlukla kuru kimyevi tozlu olmas , yo un olarak de erlie ya
bulunan ortamlarda ise gazl tipte olmas tavsiye edilir. Tesis
edilecek yang n dolaplar n n beslenece i su rezervi ve pompa
sisteminin de uygun standartlarda olmas sa lanmaldr.

Yang n geciktirici boya

Ah ap yizeyler, alevin yay Ima h zn ciddi dl¢iide yava latan
“Yang n geciktirici cilalar” ile boyanmal d r. Bu tip cilalar, ah ap
yuzeyler Gzerinde bir film tabakas olu turur, bellis cakl n
Uzerinde kopurup birkag santimetreye kadar kabar r ve ylzeyde
karbonla arak alevin ilerlemesini geciktirir.

Ah ap binadaki mutfak

Mutfakta yemek pi irmek i¢in LPG tlpl yerine do algaz veya
elektrik kullan Imas tavsiye edilir. Ancak do algaz ve LPG tlpu
kullan Imas halinde boru hatlar n n gecece i yerlerde seramik vb.
malzemeler ile yanmazl k kazand r Im  duvar/tavan

olu turulmal dr.

Acil Ck

Olas bir yang n s ras nda binan n k sa strrede tahliye edilmesi
hayati 6nem ta maktad r. Ah ap yap lar, yang na uzun sire
dayanabildiklerinden icinde ya ayanlara kagmak icin zaman
tan salar da uygun bir ¢ k veya alternatif kac yollar yoksa
hayati tehlike ya anabilir. Ah ap binalarda, acil¢k kaps
dizgun bir ekilde i aretlenmeli, 6nine ¢k zorla tracak
engeller konulmamal mumkinse Ust katlar icin de alternatif kag
noktalar yarat Imaldr.




Ah ap binalarn ba bo , bak ms z bir ekilde savunmas z

b rak Imas yang n riskini artr ¢ bir faktérdir. Bu tip binalar da
strekli bir bak ¢ n n veya guvenlik gérevlisinin bulundurulmas
onemli bir di er korunma 6nlemidir.

Ayr ca, ah ap binalar n bar/taverna veya gece kullibi olarak
kullan Imas halinde 6zellikle yanc| fazla olan perde, strafor vb.
dekorasyon malzemelerinin yo un olarak bulundurulmas
onlenmeli, parafin lambalar n, mumlar n ve alevli tabaklar n 6nemli

Ba bo braklm ah ap bina birer yang n kayna olduklar unutulmamal dr.

Ozellikle s cak gal ma vb. i leri kapsayan tadilat ve restorasy n
c¢al malar sras nda yap lacak en ufak bir ihmal ah ap binalarda
yang n ¢ kmas na sebep olabilir. Bu nedenle, tadilat ve
restorasyon ¢al malar sras nda yang n giivenli ine azami
Olciide 6zen gosterilmelidir.

Risk olu turan tadilat cal malar

Kom u iki ah ap bina aras ndaki mesafenin, birinde ba layan bir
yang n ndi erine s cramamas icin en az ndan uzun olan binan n
yuksekli inden veya 15 m’den fazla olmas gerekir. Arada yeterli

“«— 8m — >

Aradaki mesafenin yetersiz
olu undan 6tirt birinde ba layan
yangndi erinesc¢ram ah ap
binalar

mesafe bulunmamas halinde binalar n birbirinden uygun
standartlarda in a edilmi bir yang n duvar ile ayr Imas gerekir.

Sonug olarak; kendisi de canl olan ah ap,
icinde ya ayan canl lar du Unerek yang na
uzun sire dayan r, kagmalar icin gereken
sureyi sa lar, Ustelik yand ~ zaman toksik
(zehirli) gaz olu turmayarak zehirlenmelerini
de dnler. Bununla birlikte ah ap yap lar,
Ulkemizi tehdit eden en énemli do a olay,
deprem riski a¢ s nda da sahip olduklar hafif
ve esnek yap sayesinde son derece
glvenilirdir. Bu nedenle, yap malzemeleri
aras nda ah aba haketti i de er verilmelidir.
Ancak bunu sa larken neredeyse tamam tarihi

eser statiisinde olan tlkemizdeki ah ap

yap lar n korunmas , gelecek ku aklara milli
kalturimizian énemli birer parcas olarak
guvenle aktar Imas igin yeterli yang n
Onlemlerinin al nmas na dikkat edilmelidir. Aksi
halde yang n riski yiiksek olan ah ap

yap larda, ufak bir ihmalden dahi biylk capta
hasarlarla sonuglanmas kac nImaz yang nlar
ya anabilir. Bu nedenle 6zellikle ba bo tarihi
ah ap binalar n detayl bir ekilde restore
edilmeleri sa lanmal, cal malar s ras nda en
ekonomik ve en etkili yang n 6énlemi olarak
yang n n hi¢ ¢ kmamas yoninde sunulan
Onerilere mutlaka dikkat edilmelidir.
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